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Zalohujeme
ve Windows 7

Jednou z vitanych novinek ve vSech verzich systému Windows
7 je nastroj k zalohovani dat. V prehledném rozhrani diky tomu
muzete snadno ochranit cenna a nenahraditelna data, jako napf.
rodinné fotoalbum, pracovni dokumenty a domaci ucetnictvi.

A WINDOWS 7

vyrobee: Microsoft Corporation
cena: podle verze
jazyk: cestina

V CLANKU SE DOZVITE:

e jak nastroj spustit

® co, kam a proc zalohovat

e jak zalohovat

e jak nastavit automatické zalohy

e jak vytvorit disk pro obnovu
systému

“npy—

stupeii obtiznosti: snadny

elele)

SPUSTENI ZALOHOVACI GINNOSTI

pusobl, jak zahdjit zalohovani ve

Windows 7, je nékolik. Jedna cesta
vede pres okno Centrum akci. V pra-
vém dolnim rohu obrazovky, v tzv. ozna-
movaci oblasti systému (vedle hodin),
nejprve kliknéte na maly trojuhelnik
smérujici vzhlru, ¢imz zobrazite vSech-
ny dostupné ikony (obr. 1). Potom klik-
néte na ikonu vlaje¢ky a zvolte moznost
Spustit Centrum akci. V tomto okné
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Siutba Windews Update nevyzasuje tadney el

rozbalte kliknutim sekci Udrzba a na-
konec v Casti Zalohovani kliknéte na
odkaz Podrobnosti (resp. Nastavit
zalohovani).

Druhou, mozna jednodussi cestou je
otevfit v nabidce Start okno Ovladaci
panely. Zde z ¢asti Systém a zabezpe-
¢eni vyberte volbu Zalohovat pogéitac.
(V pripadé klasického zobrazeni zvolte
polozku Zalohovani a obnoveni.)

0BR. 1 Okno
Centrum akci.
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Spusténi
zalohovaciho
nastroje.

Zipnuc

Kliknéte na
vlajeéku a vyberte
moznost Spustit
Centrum akei.

PRUVODCE ZALOHOVANIM

PFi prvnim spusténi nastroje se zob-
razi rovnou privodce nastavenim
zalohovaci ¢innosti (obr. 2).

0BR. 2 Nastaveni zalohovaci ¢innosti.

Umisténi zalohy. VoIné misto na discich.

V prvnim okné je tfeba vybrat
umisténi zalohy. Nejste-li si
jisti, kam zalohu ulozit, po-
formace v ramecku ,,Info“.

Kdyz zvolite umisténi, pra-
vodce se zepta, co chcete
zalohovat. Na vybér mate
dvé moznosti. Pokud nepo-
uzivate systém tzv. kniho-
ven (resp. ani nevite, co
jsou a k ¢emu jsou dobré),
vyberte moznost Nechat

UlozZeni na sitové disky.

) Jecinotka DVD RW (E)
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*KAM UMISTIT ZALOHU?

Nejprve zvazte, proti jakému nebezpeci
sva data zalohujete. Jinymi slovy: Je
potieba predejit tomu, aby pfipadna
necekana udalost (porucha, zivel, zlodéj)
neposkodila jak originalni data, tak

i jejich zalohu. V kazdém pfipadé dopo-
rucujeme umistit zalohu na jiny fyzicky
disk, aby v pfipadé poSkozeni disku, coz
i ke ztraté dat zaloznich. Pozor! VétSina
novych pocitaci se dodava s jednim
fyzickym diskem rozdélenym na dva tzv.
logickeé disky (lidové feéeno, s jednim
kusem ,Zeleza“, které se ,,tvari“ jako
dva disky). Zalohou na druhy logicky
disk si moc nepomiiZete — v pripadé jeho
poruchy prijdete i o zalohu. Zalohovani
by tedy mélo zaéit nakupem druhého
disku (externiho pevného disku, flash
disku, sitového disku - viz ¢lanek ,,Data
v domaci siti“ na stranach 46 a 47).

Ale i kdyz mate v poéitaci dva fyzické
disky, nedoporuéujeme zélohovat na
druhy disk uvnitf pocitace. Zlodéj si
urcité neda tu praci, aby z pocitace vy-
montoval disk se zalohou, riizné nehody
(pFepéti v elektrickeé siti u poéitace bez
pirepétové ochrany) ¢i vétsi katastrofy
(pozar, povodeii) zpravidla zni€i pocitac
jako celek. Nejbezpeénéjsi je zalohovat
na prenosny pevny disk nebo na disk
sitovy, ktery je po vétSinu ¢asu co
nejdale od zalohovaného poditace.
(Nutno ovS§em poznamenat, Ze zalohy

na sitové disky zvladaji Windows 7 az
od verze Professional, s verzemi Starter
a Home Premium neuspéjete.)

rozhodnout mé. Tim se otevie dialogo-
vé okno s vybérem adresara uréenych
k zaloze (obr. 3). Které slozky konkrét-
né vybrat, to uz vdm samoziejmé nepo-
radime — nicméné obecna poucka zni:
,V§echny, ve kterych jsou nenahraditel-
na data.“ V dolnim rohu okna vyhledejte
zaSkrtavaci policko Zahrnout bitovou
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kopii systému. Tato graficky ponékud
podcenéna volba je velmi dullezita. Jeji
aktivaci vytvorite kompletni zalohu ce-
Ilého systémového disku, tedy zdalohu
nainstalovaného opera¢niho systému
véetné veskerych nainstalovanych pro-
gramu, osobnich nastaveni atd. S tako-
vou kopii systému jste v pripadé havarie
schopni obnovit svij pocitaé bez nut-
nosti zdlouhavé vse instalovat.

Vytvafrite-li bitovou kopii systému,
nema smysl zalohovat jakoukoli sloz-
ku ze systémového disku (nejcasté-
ji C:\) - zalohovan je cely obsah disku.

Ale i kdyz néjakou sloz-
ku na systémovém dis-
ku oznacite, program
ji nezkopiruje dvakrat,
ale vcelku inteligentné
pouze jednou.

Zvolte slozky,
které chcete zalohovat.
Bitova kopie disku C:\.

0BR. 3 Vybér dat k zaloze.

4 18 Pogitad

G ¥ Nastavit zdlchovani

« 51, Datové soubory
152, Zalohovat data pro nové vytvofené ufivatele
7152, Knihowny uZivatele Martin

Co cheete zdlohovat?

Vyberte zaskrtavaci policke pro polodky, které cheete zshmeut do z2lohy. Kieré soubery jsou ve
'-}'.'hf:lm nastaveni Vioyceny I

silohy?

leg. Mistni disk (C)
}» RECOVERY (D)

)J Zahrnout bitovou kepii systému 2 jednotel: (C)

Bitova kopie systému je kepie jednotek nutnych pro spusténi systému Windows. Lze ji poudit k
ohnoveni poéitaie, pokud piestane pracovat.

oo

PLANOVANI ZALOH

Vposlednl’m okné priivodce se zob-
razi prehled slozek zahrnutych do
zalohy (obr. 4). Kromé toho zde najde-
te i relativné nenapadné umisténé pole
Plan. Po kliknuti na odkaz Zménit plan
zde muzete nastavit, v jakych interva-
lech a v jakém Case se automatické za-
lohovani spusti (obr. 5).

Déle pokracujte kliknutim na tlacitko
Ulozit nastaveni a spustit zalohova-
ni. Jak nazev tohoto pfikazu napovida,
nasleduje vytvoreni zalohy zadanych
soubort na zvolené misto. O prabé-
hu této cinnosti vas informuje lista
Probiha zalohovani.

0BR. 4 Nastaveni.

Umisténi zalohy.

G ¥ Nastavit zélchoviani

&

Zkontrolujte nastaveni zalohovani.

[T Unnistenr sl Flacka 160% (H:)

Souhm zilahy:
Polozlky Zzhmute do zélohy
Zahmuto
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i, Obnoveni bitové kopie systému milide vyadovat pousiti disku pro opravu systému.

Dalil informace

Co se bude zalohovat.
T8 Bitovs kopie systému
[ ONno

Kdyz je zalohovani dokonéeno, zob-
razi se opét hlavni okno zalohovaci-
ho nastroje, které informuje napfiklad
0 zbyvajicim volném misté na cilovém
disku a o datu posledni Uspé&sné zalohy
(obr. 6). Vmenu na levé strané naleznete
také moznost Vypnout plan, tedy moz-
nost prerusit planované zalohovani. To
se muze hodit, zejména chystate-li se
na del$i dobu mimo misto, kde bézné
zalohujete, napfriklad berete-li si note-
book s sebou na dovolenou. Opétovné
aktivovani planu pak (trochu nelogicky)
neni na stejném misté, ale objevi se nad
pfikazem Zménit nastaveni.

OBR. 6 Upravy nastaveni zalohovaci éinnosti.
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0BR. 5 Nastaveni
planu zalohovani.

Vypnout planované

zalohovani.

Vytvoieni opravného disku.

Dali zélohovini:
Posledni zaloha:
Qbsah:

Plan:

26.4.2010 6:
19.4.2010 13:52

Bitova kopie systému
Vidy v: pondéli v

% Zrménit nastaveni

DISK PRO OBNOVU

Zatl'mco bézné slozky obnovite je-
jich prostym nakopirovanim ze za-
lohy na puvodni misto, pro obnoveni
systému z bitové kopie budete potre-
bovat tzv. opravny disk, tedy CD/DVD,
jehoz pomoci muzete spustit obnovu
systému ze zalohy. Tento disk vytvorte

» 36 PPK 11/10 |

co nejdfive, idealné ihned po prvnim
Uspésném zalohovani.

V levém menu okna zalohovaciho na-
stroje zvolte polozku Vytvorit disk pro
opravu systému systému (viz obr. 6).
Otevre se malé dialogové okno a v ném
povybranivypalovacimechaniky pouze

kliknete na tlacitko Vytvorit disk. Po

chvilce ¢ekani, béhem které se pfipra-

vi a potom vypali potfebna data, bude

disk hotovy. A vy muzete usinat beze
strachu o sva data.

Martin Tanecek,

martin@tanecek.eu
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